
                                        L’insomnie des étoiles (Marc Dugain) 

Pourquoi le capitaine Louyre veut-il à tout prix élucider un crime et percer le secret 

de quelques os calcinés, retrouvés dans une caisse, au domicile d’une jeune fille 

complètement hagarde, alors que la seconde guerre mondiale a fait des millions 

de victimes ? 

Cette question, somme toute très classique, sert de trame au roman de Marc 

Dugain  

L'Insomnie des Etoiles est un témoignage sur les horreurs orchestrées froidement, 

méthodiquement par les nazis dès 1938. A l'époque, on ne parlait pas encore de 

solution finale, mais la finalité était la même : libérer de la place dans les hôpitaux 

en vue du conflit que l'Allemagne avait déjà décidé, améliorer la race en 

empêchant les sous-hommes de se reproduire (malades mentaux) et d'abréger 

les souffrances des Allemands de souches malades et condamnés : c'est « 

l'euthanasie par faveur ». Les juifs sont exclus de ce programme comme Louyre 

l'apprend d’un psychiatre. Pour eux, le Führer a d'autres projets. Les médecins 

commencent donc à trier les patients, les convois de condamnés s'enchainent, 

partant pleins et revenant vides. La folie collective semble toucher tout le monde. 

Voilà un témoignage noir mais passionnant 


